
 (۱۱الی  ۱بخش اول: احکام حیض )سوالات  

 هایی دارد؟ تعریف حیض چیست و چه نشانه .۱ 

های آن در صورت عدم  شود. نشانه پاسخ: حیض )عادت ماهانه( خونی است که معمولاً هر ماه چند روزی از رحم زن خارج می

ا فشار و سوزش همراه است )البته شرط اصلی این شناخت عادت )مضطربه یا مبتدئه(: گرم، سرخ مایل به سیاه یا تیره، غلیظ، ب

 (است که در سن حیض باشد و شرایط زمان را دارا باشد

 سن حیض )آغاز تکالیف و بلوغ شرعی دختران( از نظر فقهی چه زمانی است؟ .۲ 

ند و در صورت دیدن رس ماه شمسی است( به سن بلوغ می ۹سال و  ۸سال قمری )که حدوداً معادل  ۹پاسخ: دختران با تمام شدن 

 .خون با شرایط حیض، مکلف به انجام احکام آن هستند

 بیند چیست؟ سال قمری می ۹حکم خونی که دختری پیش از تمام شدن  .۳ 

بیند، حکم حیض را ندارد )حتی اگر صفات حیض را داشته باشد( و  سال قمری می ۹پاسخ: خونی که دختری قبل از کامل شدن 

 .ه یا خون زخم استمحکوم به حکم استحاض

 سن یائسگی بانوان در سادات و غیرسادات به چه صورت است؟ .۴ 

بینند(. زنان  شوند )خون حیض نمی سال قمری کامل، یائسه می ۶0هاشم( هستند با رسیدن به سن  پاسخ: زنانی که از سادات )بنی

 .گردند سال قمری کامل یائسه می ۱0غیرسادات نیز با تمام شدن 

 )اقل( و حداکثر )اکثر( مدت زمان حیض چقدر است؟ حداقل .۱ 

درپی است )اگر کمتر از سه روز قطع شود حیض نیست( و اکثر )حداکثر( آن ده روز  پاسخ: اقل )حداقل( مدت حیض سه روز پی

 .کنند های بیش از ده روز حکم استحاضه یا استتحاضه ممزوج با حیض را پیدا می است. خون

 حیض )بین سه روز اول و سوم( چه حکمی دارد؟پاکی وسط روزهای  .۶ 

پاسخ: اگر زن در روزهای سوم تا دهم، مثلاً چند ساعت پاک شود اما در درون رحمی کلاً قطع نشده باشد یا ترشح زرد و خونی 

ز رو ۱۱ها از  شود و جزو حیض است )شرط این است که مجموع پاکی و خون داشته باشد، پاکیِ وسط ایام حیض محسوب می

 (تجاوز نکند

 فاصله بین دو حیض )اقل طهر( چقدر باید باشد؟ .۷ 

پاسخ: اقل طهر )حداقل پاکی بین دو حیض( ده روز است. یعنی اگر زنی پاک شود و کمتر از ده روز دوباره خون ببیند، خون دوم 

 .حکام خاص خود را داردروز بیشتر نشود، تماماً حیض اول است یا ا ۱۱رفته از  هم حیض مستقل نیست بلکه اگر روی

 .بندی زنان حائض از نظر داشتن یا نداشتن عادت به چند دسته است؟ نام ببرید تقسیم .۸ 

 :شوند پاسخ: به چهار دسته تقسیم می

 (صاحب عادت وقت و عدد )زمان و تعداد روز مشخص .۱

 (صاحب عادت وِقتی )فقط زمان مشخص .۲

 (صصاحب عادت عدَدی )فقط تعداد روز مشخ .۳

 (مضطربه و مبتدئه )زنانی که عادت مشخصی ندارند یا بار اولشان است .۴



 در ایام عادت چیست؟« روزه»و « نماز»تکلیف زن حائض نسبت به  .۹ 

های واجب  پاسخ: خواندن نماز )چه واجب و چه مستحب( بر زن حائض حرام است و قضای نمازهای یومیه واجب نیست. اما روزه

 .مضان( در این ایام ساقط است و باید بعداً قضا شود)مانند روزه ماه ر

 آیا انجام طواف کعبه یا ورود به مساجد برای زن حائض جایز است؟ .۱۱ 

پاسخ: طواف خانه خدا )چه واجب و چه مستحب( برای حائض باطل و حرام است. همچنین توقف در مساجد )به غیر از عبور از 

 .خروج از در دیگر( و گذاشتن چیز در مسجد بر او حرام استمیان مسجد در صورت ورود از یک در و 

 دار قرآن کریم برای زن حائض چیست؟ حکم خواندن آیات سجده .۱۱ 

های سجده، فصلت، نجم، علق( برای زن حائض )و جنب( حرام است و  هایی که سجده واجب دارند )سوره پاسخ: خواندن سوره

 .ر نیز کراهت داردهای دیگ آیه از سوره ۷خواندن بیشتر از 

 شود و چه حکمی دارد؟ غسل حیض چگونه انجام می .۱۲ 

شود. روش آن مانند غسل جنابت است )ترتیبی یا ارتماسی( و به  پاسخ: غسل حیض پس از پاک شدن از خون حیض واجب می

 .اردفتوای مشهور مراجع، برای خواندن نماز و اعمال مشروط به طهارت، کافی است و نیازی به وضو ند

 اگر زنی پیش از اذان صبح پاک شود ولی غسل نکند، حکم روزه آن روز او چیست؟ .۱۳ 

پاسخ: اگر زنی در ماه رمضان پیش از اذان صبح از حیض پاک شود و عمداً غسل نکند )یا وقت برای غسل تضضیق داشته باشد و 

و صحیح است، به شرطی که طهارتِ نیت و پاکی حاصل شده تیمم نکند(، به احتیاط واجب )یا فتوا در برخی مراجع( روزه آن روز ا

 (باشد )البته برای نماز صبح باید غسل یا تیمم کند

 وظیفه زنی که خون حیض او بیش از ده روز طول بکشد )مستحاضه بشود( چیست؟ .۱۴ 

د. اگر عادت مشخصی ندارد، با دان پاسخ: اگر عادت مشخصی دارد، به اندازه روزهای عادت خود را حائض و بقیه را مستحاضه می

 .دهد توجه به صفات خون )خونِ با صفای حیض( تا ده روز را حیض و مازاد بر آن را استحاضه قرار می

 آیا استفاده از دارو برای عقب انداختن یا جلو انداختن عادت ماهانه برای درک روزه ماه رمضان جایز است؟ .۱۱ 

تحملی برای بدن نداشته باشد(  کننده )در صورتی که ضرر مهم و غیرقابل آور یا متوقف ی قاعدهپاسخ: به طور کلی استفاده از داروها

 .شده با طهارتِ حاصله صحیح است شرعاً جایز است و عبادات انجام

--- 

 (۳۱الی  ۱۶بخش دوم: احکام استحاضه )سوالات  

 شود؟ استحاضه چیست و از چه زمانی به زن مستحاضه گفته می .۱۶ 

ریزی است که شرایط حیض و نفاس را ندارد )مثلاً خارج از ایام حیض است، رنگ آن زرد یا سرد است، یا  : استحاضه خونپاسخ

 .شود روز طول کشیده(. خون استحاضه معمولاً رنگ زرد یا سرخ روشن دارد و با سردی و بدون فشار خارج می ۱۱بیش از 



 .ببریدشود؟ نام  استحاضه به چند دسته تقسیم می .۱۷ 

 :شود پاسخ: استحاضه به سه دسته تقسیم می

 (استحاضه قلیله )کم .۱

 (استحاضه متوسطه )متوسط .۲

 (استحاضه کثیره )زیاد .۳

 معیار تشخیص و فرق بین استحاضه قلیله، متوسطه و کثیره چیست؟ .۱۸ 

 :پاسخ

 .کند کند و به داخل پنبه نفوذ نمی قلیله: خون فقط روی پنبه را آلوده می

 .کند کند ولی از پنبه به دستمال یا پارچه عبور نمی متوسطه: خون به داخل پنبه نفوذ می

 .رسد کثیره: خون به داخل پنبه نفوذ کرده و از آن عبور نموده و به دستمال یا پارچه می

 وظیفه زن مستحاضه قلیله برای هر نماز )وضو و طهارت( چیست؟ .۱۹ 

ی هر نماز )ظهر، عصر، مغرب، عشاء، صبح( یک وضو بگیرد، پنبه را عوض کند یا تطهیر نماید و پاسخ: زن مستحاضه قلیله باید برا

 .ظاهر فرج را اگر خون به آن رسیده بشوید

 وظایف زن مستحاضه متوسطه چیست؟ .۲۱ 

از نماز صبح، یا اولین  روز )پیش پاسخ: علاوه بر وظایف مستحاضه قلیله )تعویض پنبه و وضو برای هر نماز(، باید یک غسل در شبانه

 .خواند( انجام دهد نمازی که می

 وظایف زن مستحاضه کثیره چیست؟ .۲۱ 

روز سه غسل انجام دهد: یک غسل برای نماز صبح، یک غسل برای نمازهای ظهر و عصر  پاسخ: زن مستحاضه کثیره باید در شبانه

غرب و عشاء. همچنین برای هر نماز باید وضو بگیرد )البته برخی تواند جمع بین دو نماز کند(، و یک غسل برای نمازهای م )که می

دانند مگر اینکه حدث دیگری سر بزند، بر حسب رساله مرجع  ای غسل کثیره را کفایت از وضو می مراجع مانند امام خمینی/خامنه

 .(تقلید باید عمل شود

 رد مسجد شود؟تواند پیش از غسل یا وضو، قرآن بخواند یا وا آیا مستحاضه می .۲۲ 

پاسخ: بله؛ برخلاف حائض، مستحاضه پس از انجام وظایف طهارتِ مختص به همان نماز )مانند تعویض پنبه و وضو یا غسل( 

 .تواند نماز بخواند، قرآن لمس کند و در مسجد توقف نماید می

 حکم نماز خواندن مستحاضه در صورتی که خون در حال جریان باشد چیست؟ .۲۳ 

نتواند جلوی خروج خون را بگیرد، با انجام وظایف )وضو/غسل و گذاشتن پنبه محکم و بستن دستمال( نماز او صحیح پاسخ: اگر 

 .شود به شرطی که به وظایف خود عمل کرده باشد است؛ حتی اگر در اثنای نماز دوباره خون خارج شود، نماز باطل نمی

 و کثیره( واجب و صحیح است؟آیا روزه گرفتن بر زن مستحاضه )قلیله، متوسطه  .۲۴ 

های روزانه  پاسخ: بله، روزه زن مستحاضه در تمام اقسام آن )قلیله، متوسطه و کثیره( صحیح است و شرط صحت روزه، انجام غسل

 (های روزانه شرط صحت روزه است )برای متوسطه و کثیره( است )طبق نظر برخی مراجع انجام غسل



 ه کثیره متوجه شود که غسل نکرده است، تکلیف چیست؟اگر زنی در وسط نماز مستحاض .۲۱ 

 .های مربوطه را انجام دهد و دوباره نماز را از نو بخواند پاسخ: باید نماز را قطع کند، غسل

 شود چیست؟ ای رنگی که چند روز پس از پاکی دیده می حکم ترشحات زردرنگ یا قهوه .۲۶ 

ایط حیض نباشد و خون کامل نباشد یا زمان حیض گذشت باشد، حکم استحاضه را پاسخ: اگر این ترشحات در ایام عادت یا با شر

 .(دارد و باید برای آن وضو ساخت )اگر قلیله باشد

 تواند نمازهای مستحبی بخواند؟ آیا زن مستحاضه می .۲۷ 

ر کند مگر اینکه با یک وضو بتواند پاسخ: برای هر نماز مستحبی یا قضا، باید همان وظایف نماز واجب )مثل وضو برای قلیله( را تکرا

 (چند نماز بخواند )بر اساس فتوای مرجع تقلید در مورد تعدد وضو

 طریقه پاک کردن لباس و بدن از خون استحاضه قبل از نماز چگونه است؟ .۲۸ 

 (تطهیر کندای که با خون آلوده شده را پیش از نماز آب بکشد ) پاسخ: باید محل خروج خون از بدن و لباس یا پارچه

 آیا خواندن نماز میت توسط زن مستحاضه نیاز به وضو و غسل جدید دارد؟ .۲۹ 

 .تواند با همان طهارت نماز میت بخواند پاسخ: اگر برای نماز یومیه وضو یا غسل کرده و هنوز حدث دیگری سر نزده است، می

 شود؟ در چه صورتی استحاضه قلیله به متوسطه یا کثیره تبدیل می .۳۱ 

شود و اگر از پنبه عبور کند و به  ریزی زیاد شود و خون به درون پنبه نفوذ کند از قلیله به متوسطه تبدیل می پاسخ: اگر میزان خون

 .کند شود که وظایف آن نیز تغییر می پارچه برسد به کثیره تبدیل می

--- 

 (۴0الی  ۳۱بخش سوم: احکام نفاس )سوالات  

 شود؟ به چه خونی اطلاق مینفاس چیست و خون نفاس  .۳۱ 

شود. زنی که خون  از رحم( از رحمش خارج می  پاسخ: نفاس خونی است که زن در اثر زایمان )پس از خارج شدن اولین جزء بچه

 .شود نامیده می« نفساء»بیند  نفاس می

 حداکثر مدت زمان نفاس چقدر است؟ .۳۲ 

ان است. خونی که بعد از ده روز خارج شود، اگر در ایام عادت یا با شرایط پاسخ: اکثر )حداکثر( مدت نفاس ده روز از زمان زایم

 .حیض باشد حیض وگرنه استحاضه است

 آیا برای نفاس حداقل مدت )اقل( وجود دارد؟ .۳۳ 

ه پاسخ: خیر؛ اقل نفاس حد معینی ندارد. ممکن است زن پس از زایمان بلافاصله پاک شود )حتی کمتر از یک روز( یا چند لحظ

 .بیشتر خون نبیند
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 تکلیف زن نفساء در برابر عبادات )نماز و روزه( چیست؟ .۳۴ 

های ماه رمضان  پاسخ: احکام زن نفساء دقیقاً مشابه زن حائض است؛ یعنی خواندن نماز بر او حرام و قضای آن واجب نیست، و روزه

 .ساقط بوده و باید قضا شود

 است صحیح است؟آیا طلاق دادن زنی که در حال نفاس  .۳۱ 

پاسخ: خیر؛ طلاق دادن زنی که در حال نفاس یا حیض است )با شرایط خاص فقهیِ طلاق در حال پاکی( باطل است، مگر در 

 .(اند )مانند غیبت طولانی شوهر یا عدم امکان نزدیکی شرایط خاصی که فقها ذکر کرده

 حکم نزدیکی با همسر در دوران نفاس چیست؟ .۳۶ 

 .ردن با زن در حال نفاس )مانند حیض( حرام است و مرد نباید با همسر خود در این حالت مقاربت داشته باشدپاسخ: نزدیکی ک

 شود و کیفیت آن چگونه است؟ غسل نفاس چه زمانی واجب می .۳۷ 

یه غسل شود. کیفیت غسل نفاس کاملاً شب پاسخ: پس از قطع شدن خون نفاس )حداکثر تا ده روز(، غسل نفاس بر زن واجب می

 .جنابت و حیض است

 اگر خون زایمان بیش از ده روز ادامه پیدا کند، تکلیف چیست؟ .۳۸ 

شود. اگر عادت  پاسخ: اگر زن عادت ماهانه معینی داشته باشد، به اندازه روزهای عادتش نفاس است و بقیه استحاضه محسوب می

 .نداشته باشد، ده روز اول نفاس و مازاد بر آن استحاضه است

 شود چیست؟ هایی که پیش از تولد نوزاد )در هنگام دردهای زایمان( از زن خارج می حکم خون .۳۹ 

شود )حتی اگر همراه با درد زایمان باشد( خون نفاس نیست؛ بلکه  هایی که قبل از خارج شدن اولین جزء بچه دیده می پاسخ: خون

 .اگر شرایط حیض را داشته باشد حیض وگرنه استحاضه است

 اگر زنی سقط جنین کند، آیا خونِ پس از سقط حکم نفاس را دارد؟ .۴۱ 

گرفته بگویند )ولو به صورت علقه یا مضغه که  ای رسیده باشد که عرفاً به آن انسان یا جنین شکل پاسخ: بله؛ اگر جنین به مرحله

 .روح در آن دمیده شده یا نشده(، خونِ پس از سقط آن نیز حکم نفاس را دارد

--- 

 (۱۱الی  ۴۱های اختصاصی بانوان، احکام مشترک و مسائل متفرقه )سوالات  ش چهارم: غسلبخ 

 شود؟ غسل مس میت بانوان چیست و چه زمانی واجب می .۴۱ 

ای )میت انسان مسلمان یا کافر محکوم به طهارت ذاتی( را پس از سرد شدن و پیش از غسل میت  پاسخ: اگر زنی بدن انسان مرده

 .شود. این غسل برای نماز و عبادات لازم است بر او واجب می« مس میت» لمس کند، غسل

 حکم غسل جنابت در دوران حیض یا نفاس چیست؟ .۴۲ 

پاسخ: اگر زن حائض یا نفساء جنب شود )مثلاً احتلام یا نزدیکی حلال قبل از حیض(، انجام غسل جنابت در آن دوران صحیح 

 .(س پاک نشده، اثر فقهی خاصی در رفع حدث حیض ندارد )هرچند استحباب دارداست، ولی تا زمانی که از حیض یا نفا



 اگر زنی شک کند که پاک شده است یا خیر، وظیفه او چیست؟ .۴۳ 

های پاکی )مانند سفید شدن پنبه(  پاسخ: باید به اصل عدم پاکی استناد کند )استصحاب بقای حیض یا استحاضه(، مگر اینکه نشانه

 .را احراز کند

 بیند چیست؟ حکم خونی که زنی در دوران بارداری می .۴۴ 

اند، مثلاً عادتش منظم باشد یا سه روز متوالی  تواند خون حیض ببیند )با شرایط خاصی که مراجع فرموده پاسخ: زن باردار هم می

 .بینند حکم استحاضه را دارد هایی که زنان در بارداری می باشد( و هم خون استحاضه. بیشتر خون

 اگر زن حائض در اثنای وقت نماز پاک شود، چه اندازه زمان برای درک نماز دارد؟ .۴۱ 

پاسخ: اگر به اندازه انجام غسل )یا تیمم در صورت تضییق وقت( و خواندن یک رکعت نماز وقت داشته باشد، آن نماز بر او واجب 

 .شود و باید انجام دهد و اگر نخواند قضا دارد می

 گذاشتن، رنگ کردن مو یا کوتاه کردن ناخن در ایام حیض مکروه یا حرام است؟آیا حنا  .۴۶ 

 .ها را کوتاه نماید تواند موهای خود را رنگ کند، حنا بگذارد یا ناخن کدام حرام یا مکروه نیستند و زن حائض می پاسخ: هیچ

 ایز است؟خوانی و استماع قرآن کریم ج آیا حضور زن حائض در مجالس عزاداری، روضه .۴۷ 

ها و شنیدن قرآن کریم برای زن حائض کاملاً جایز و مستحب است  ها، روضه پاسخ: بله؛ شرکت در مجالس ذکر اهل بیت )ع(، هیئت

 (دار مکروه است های غیر سجده آیه از سوره ۷)فقط خواندن بیش از 

 ها گذشته است چیست؟ ا انجام نداده و ماههای حیض یا استحاضه خود ر وظیفه کسی که به علت بیماری یا فراموشی، غسل .۴۸ 

هایی که با غسل باطل یا بدون غسلِ  پاسخ: باید نمازهایی را که با عدم طهارت )بدون غسل صحیح( خوانده است قضا کند، اما روزه

 (واجبِ شرطی گرفته شده را باید قضا نماید )جزئیات بیشتر بستگی به فتوای مرجع تقلید دارد

 ها در زمان حیض چیست؟ ه از لوازم بهداشتی و تامپونحکم استفاد .۴۹ 

 .پاسخ: استفاده از تامپون یا پدهای بهداشتی برای بانوان جایز است، به شرطی که ضرر پزشکی مهمی برای بدن نداشته باشد

 ملاک اصلی در تمام مسائل اختلافی احکام بانوان چیست؟ .۱۱ 

کند؛ زیرا در برخی  الشرایطی است که از او تقلید می فتوای مرجع تقلیدِ جامعپاسخ: ملاک اصلی و حجت شرعی برای هر فرد، 

کند، اختلاف نظرهای فقهی ظریفی بین  جزئیاتِ استحاضه )مثل وجوب وضو همراه غسل کثیره( یا صِفاتی که حیض را مشخص می

 (دای، سیستانی، مکارم شیرازی و... وجود دار مراجع )مانند امام خمینی، امام خامنه

===== 

 (۱۲تا  ۱بخش اول: حیض )سوالات  

 .حیض را تعریف کنید .۱

شود و دارای علائم خاصی مانند گرمی،  های مشخص از رحم زن خارج می پاسخ: خونی است که معمولاً در سن قاعدگی و در زمان

 .جهش و سوزش است



 حداقل و حداکثر مدت حیض چقدر است؟ .۲

 .روزپاسخ: حداقل سه روز و حداکثر ده 

 حداقل مدت طهر )پاکی بین دو حیض( چقدر است؟ .۳

 .پاسخ: ده روز

 اگر زنی یک یا دو روز خون ببیند و سپس قطع شود، حکم آن خون چیست؟ .۴

 .پاسخ: حیض نیست و باید نماز آن ایام را قضا کند، چون کمتر از حداقل حیض است

 .علائم خون حیض را نام ببرید .۱

 .سوزش هنگام خروج، غلظت و رنگ تیره یا سرخ پاسخ: گرم بودن، جهش و

 اگر خون زن بیش از ده روز ادامه یابد، حکم آن چیست؟ .۶

 (شود )با رعایت عادت و تمیز، در صورت وجود پاسخ: مازاد بر ده روز حیض نیست و استحاضه محسوب می

 در حیض چیست؟ "عادت"منظور از  .۷

 .ای که زن بر اساس آن زمان حیض خود را تشخیص دهد گونه متوالی، بههای  پاسخ: تکرار مدت یا وقت حیض در ماه

 .عادت وقتیه و عادت عددیه را توضیح دهید .۸

پاسخ: عادت وقتیه: تکرار حیض در زمان مشخص )مثلاً روز اول ماه(. عادت عددیه: تکرار حیض با تعداد روز مشخص، ولی بدون 

 .زمان ثابت

 .درا توضیح دهی "تمیز"قاعده  .۹

ها حیض را از  پاسخ: خون حیض معمولاً غلیظ، گرم و تیره است و خون استحاضه رقیق و سرد است. زن با تشخیص این ویژگی

 .کند استحاضه جدا می

 (ایام حیض چه احکامی برای زن دارد؟ )سه مورد .۱۱

 .ه مساجد و آمیزش جنسی حرام استپاسخ: نماز و روزه ادا بر زن واجب نیست و باید روزه ماه رمضان را قضا کند؛ ورود ب

 تواند قرآن بخواند؟ آیا زن حائض می .۱۱

 .ها حرام است دار که خواندن آن پاسخ: بنابر فتوای مشهور، قرائت قرآن جایز است، جز آیات سجده

 شود؟ غسل حیض چه زمانی واجب می .۱۲

 .شروط به طهارت غسل کندپاسخ: پس از پایان یافتن خون حیض، واجب است برای نمازها و عبادات م

--- 

 (۱۸تا  ۱۳بخش دوم: نفاس )سوالات  



 .نفاس را تعریف کنید .۱۳

 .شود پاسخ: خونی است که همراه با زایمان یا پس از آن از رحم خارج می

 حداکثر مدت نفاس چقدر است؟ .۱۴

 .پاسخ: ده روز

 آیا حداقلی برای نفاس وجود دارد؟ .۱۱

 .شود س کم و کوتاه باشد، نفاس محسوب میپاسخ: خیر. حتی اگر خون نفا

 حکم نماز و روزه در نفاس چیست؟ .۱۶

 .پاسخ: مانند حیض، نماز ساقط و روزه واجب به قضا است

 اگر زن پس از ده روز نفاس، خون ببیند، حکم آن چیست؟ .۱۷

 .پاسخ: استحاضه است و باید طبق احکام استحاضه عمل کند

 نظر حکم چیست؟ تفاوت خون نفاس و حیض از .۱۸

 .اند؛ تفاوت در زمان و منشأ خون )زایمان( و حداقل نداشتن نفاس است ها مشترک پاسخ: از نظر احکام نماز، روزه و ممنوعیت

--- 

 (۲۸تا  ۱۹بخش سوم: استحاضه )سوالات  

 .استحاضه را تعریف کنید .۱۹

 .و سرد، رقیق و بدون جهش استشود  پاسخ: خونی است که خارج از ایام حیض و نفاس از رحم خارج می

 شود؟ استحاضه به چند قسم تقسیم می .۲۱

 .پاسخ: سه قسم: قلیله، متوسطه و کثیره

 وظیفه زن مستحاضه قلیله چیست؟ .۲۱

 .پاسخ: برای هر نماز وضو بگیرد و پنبه یا نوار بهداشتی را تعویض کند و لازم نیست غسل کند

 وظیفه زن مستحاضه متوسطه چیست؟ .۲۲

 .اسخ: یک غسل برای نماز صبح، یک غسل برای ظهر و عصر )با جمع میان دو نماز( و یک غسل برای مغرب و عشا، همراه با وضوپ

 وظیفه زن مستحاضه کثیره چیست؟ .۲۳

 (همراه غسل برای هر نماز پاسخ: برای هر نماز غسل و وضو انجام دهد )یا وضو به

 آیا استحاضه مانع نماز است؟ .۲۴

 .یر، نماز با رعایت احکام استحاضه صحیح است و قضای نماز نداردپاسخ: خ



 تواند روزه بگیرد؟ آیا مستحاضه می .۲۱

 .پاسخ: بله، با رعایت احکام غسل و طهارت، روزه او صحیح است

 تواند وارد مسجد شود؟ آیا مستحاضه می .۲۶

 .پاسخ: بنابر فتوای مشهور، ورود به مسجد برای مستحاضه اشکال ندارد

 تواند با همسر خود آمیزش کند؟ آیا مستحاضه می .۲۷

 .پاسخ: بنابر فتوای مشهور، آمیزش با مستحاضه جایز است

 یعنی چه؟ "استظهار" .۲۸

 .اش مشخص شود پاسخ: اگر زن نداند خون او حیض است یا استحاضه، باید احتیاط کند و بعضی عبادات را ترک کند تا وظیفه

--- 

 (۳۶تا  ۲۹روزه زنان )سوالات  بخش چهارم: نماز و 

 آیا زن در ایام حیض نماز قضا دارد؟ .۲۹

 .پاسخ: خیر، نماز ایام حیض قضا ندارد، اما روزه قضا دارد

 زنی که روزه ماه رمضان را به دلیل حیض نگرفته، چه باید بکند؟ .۳۱

 .های از دست رفته را قضا کند پاسخ: روزه

 بیند، روزه او چه حکمی دارد؟ می زنی که در حال روزه است و حیض .۳۱

 .پاسخ: روزه باطل است و باید قضا کند

 اگر زن پیش از اذان مغرب حیض ببیند، روزه آن روز چه حکمی دارد؟ .۳۲

 .پاسخ: باطل است و باید قضا شود

 تواند روزه مستحبی بگیرد در حال استحاضه؟ آیا زن می .۳۳

 .پاسخ: بله، با رعایت احکام استحاضه

 تواند اعتکاف کند؟ زن حائض آیا می .۳۴

 .پاسخ: خیر، اعتکاف در حال حیض باطل است

 تواند بدون حجاب در برابر نامحرم نماز بخواند؟ آیا زن می .۳۱

 .پاسخ: نماز صحیح است، اما پوشش شرعی بر زن واجب است و ترک آن گناه است

 تفاوت نماز زن و مرد از نظر رکعات و احکام کلی چیست؟ .۳۶

 .پاسخ: رکعات و کیفیت نماز یکسان است؛ تفاوت در احکام پوشش و برخی مستثنیات است



--- 

 (۴۱تا  ۳۷بخش پنجم: طهارت و غسل )سوالات  

 دهند؟ غسل حیض را چگونه انجام می .۳۷

ن کامل بدن در پاسخ: با نیت غسل و شستن تمام بدن به ترتیب )از سر به گردن و سپس راست و چپ بدن(، یا ارتماسی )فرو برد

 (آب

 اگر زن پس از حیض، غسل نکند و نماز بخواند، حکم آن چیست؟ .۳۸

 .پاسخ: نماز باطل است و باید آن را قضا کند

 تواند با غسل جنابت، مسجد برود؟ آیا زن می .۳۹

 .پاسخ: در حال حیض، غسل جنابت صحیح نیست؛ پس از پاک شدن باید غسل جنابت کند

 زن مستحاضه چه تفاوتی دارد؟وضو و غسل برای  .۴۱

 .شود پاسخ: وضو برای هر نماز واجب است، و غسل بسته به قسم استحاضه )قلیله، متوسطه یا کثیره( انجام می

--- 

 (۴۴تا  ۴۱بخش ششم: پوشش، نگاه و معاشرت )سوالات  

 .حدود پوشش شرعی زن در برابر نامحرم را بیان کنید .۴۱

 .ها تا مچ( باید پوشیده باشد؛ پوشش نباید تنگ یا نازک و جذاب باشد ین )دستپاسخ: تمام بدن جز صورت و کف

 آیا نگاه کردن زن به نامحرم حرام است؟ .۴۲

 .پاسخ: نگاه با شهوت یا ریبه حرام است؛ نگاه بدون شهوت به قصد ضرورت، بنابر برخی فتاوا جایز است

 ود؟تواند بدون اجازه شوهر از منزل خارج ش آیا زن می .۴۳

های  پاسخ: بنابر فتوای مشهور، خروج از منزل بدون اجازه شوهر، در صورت منافات با حقوق زوجیت، جایز نیست؛ اما در ضرورت

 .شرعی و اجتماعی ممکن است استثنا داشته باشد

 وظیفه زن نسبت به حفظ حجاب در جامعه چیست؟ .۴۴

 .ا رعایت شرایط آنپاسخ: رعایت پوشش شرعی، امر به معروف و نهی از منکر ب

--- 

 (۱۱تا  ۴۱بخش هفتم: ازدواج، طلاق و احکام خانواده )سوالات  

 آیا طلاق زن در حال حیض صحیح است؟ .۴۱

 .پاسخ: خیر، طلاق در حال حیض باطل است و باید در طهر )پاکی( و بدون آمیزش در آن طهر انجام شود



 عده طلاق رجعی زن غیرباردار چقدر است؟ .۴۶

 (ه طهر )سه بار پاک شدن از حیضپاسخ: س

 عده وفات زن غیرباردار چقدر است؟ .۴۷

 .پاسخ: چهار ماه و ده روز

 زن در ارث از زمین و ساختمان چه سهمی دارد؟ .۴۸

 .برد برد، اما از قیمت ابنیه و درختان ارث می پاسخ: بنابر فتوای مشهور، از عین زمین ارث نمی

 ونه است؟دیه زن در مقایسه با مرد چگ .۴۹

 .پاسخ: در بیشتر موارد، نصف دیه مرد است

 شود؟ حضانت فرزند پس از طلاق چگونه تعیین می .۱۱

پاسخ: بنابر فتوای مشهور، حضانت پسر تا دو سالگی )و بنابر برخی فتاوا تا هفت سالگی( با مادر و پس از آن با پدر است؛ حضانت 

 .)بنابر برخی فتاوا تا نه سالگی( است دختر تا هفت سالگی با مادر و پس از آن با پدر

==== 

 (سوال تشریحی ۱۱بخش اول: احکام حیض )

 هایی دارد؟ حیض چیست و چه ویژگی. ۱سوال 

گویند.  می« حائض»شود و زن را در حال دیدن آن  پاسخ: حیض خونی است که غالباً در هر ماه چند روزی از رحم بانوان خارج می

آید  یظ و گرم است، رنگ آن سرخ یا سرخ مایل به سیاهی است و با فشار و کمی سوزش بیرون میخون حیض در بیشتر اوقات غل

 .[۱توضیح المسائل امام خمینی( ] ۴۳۴)مسأله 

  

 کمترین و بیشترین مدت حیض چند روز است و اگر خون از این حد کمتر یا بیشتر باشد چه حکمی دارد؟. ۲سوال 

شود؛ حتی اگر مختصری از سه روز کمتر باشد، حیض نیست )مسأله  بیشتر از ده روز نمی پاسخ: مدت حیض کمتر از سه روز و

 .پس خون کمتر از سه روز یا بیشتر از ده روز حکم حیض ندارد و تابع احکام استحاضه است[. ۱( ]۴۴۱

  

 .آیا سه روز اول حیض باید پشت سر هم باشد؟ با مثال توضیح دهید. ۳سوال 

اول باید پشت سر هم باشد. اگر مثلاً زنی دو روز خون ببیند، یک روز پاک شود و دوباره یک روز خون ببیند،  پاسخ: بله؛ سه روز

حیض نیست. لازم نیست در تمام سه روز خون بیرون بیاید؛ اگر در فرج خون موجود باشد کافی است و اگر در بین سه روز 

( ۴۴۲و  ۴۴۱مام سه روز در فرج خون بوده، باز هم حیض است )مسائل قدری کم باشد که گفته شود در ت مختصری پاک شود و به

 .[۱( ]۴۴۳همچنین لازم است شب دوم و سوم خون قطع نشود )مسأله [. ۱]

  



زنی سه روز پشت سر هم خون دیده و پاک شده، سپس دوباره خون دیده است؛ اگر مجموع ایام خون و پاکی از ده روز . ۴سوال 

 نگذرد چه حکمی دارد؟

پاسخ: اگر روزهایی که خون دیده و روزهای پاکی وسط، روی هم از ده روز بیشتر نشود، روزهای پاکی وسط نیز حیض حساب 

 .[۱( ]۴۴۴شود )مسأله  می

  

 حکم خون دختر پیش از نه سال و زن یائسه چیست؟. ۱سوال 

د حیض نیست. بانوان غیرسیده پس از تمام شدن بین پاسخ: خونی که دختر پیش از تمام شدن نه سال و زن بعد از یائسه شدن می

 .[۱( ]۴۳۶و  ۴۳۱شوند )مسائل  پنجاه سال و بانوان سیده پس از شصت سال یائسه می

  

 تواند حیض ببیند؟ آیا زن حامله و زن شیرده می. ۶سوال 

شود )مسأله  ئض بر او جاری میدهد ممکن است حیض ببیند و در این صورت احکام حا پاسخ: بله؛ زن حامله و زنی که بچه شیر می

۴۳۷[ )۱]. 

  

 .کارهایی که بر زن حائض حرام است را نام ببرید. ۷سوال 

تمام چیزهایی که بر جنب حرام است، مانند ( ۲هایی که باید با وضو یا غسل یا تیمم بجا آورده شود، مانند نماز؛  عبادت( ۱پاسخ: 

ع در فرج که هم برای مرد و هم برای زن حرام است؛ و وطی در دبر زن جما( ۳ورود به مسجد و گذاشتن دست بر خط قرآن؛ 

هایی که وضو و غسل و تیمم برای آنها شرط نیست، مانند نماز میت، مانعی ندارد )مسأله  حائض کراهت شدید دارد. البته عبادت

۴۱۱[ )۱]. 

  

 کفاره جماع با زن حائض چقدر است؟. ۸سوال 

به سه قسمت تقسیم شود و مرد در قسمت اول در قبل جماع کند، بنابر احتیاط واجب باید هیجده پاسخ: اگر شماره روزهای حیض 

مثال: زنی که شش روز [. ۱( ]۴۱۲نخود طلا به فقیر بدهد؛ در قسمت دوم نه نخود و در قسمت سوم چهار نخود و نیم )مسأله 

شب یا روز سوم و چهارم نه نخود و در شب یا روز پنجم و بیند، جماع در شب یا روز اول و دوم موجب هیجده نخود، در  خون می

دار حساب کند )مسأله  دار باشد، ولی اگر قیمت آن را بدهد باید به قیمت سکه ششم چهار نخود و نیم است. لازم نیست طلا سکه

۴۱۴[ )۱]. 

  

 ر؟ای که زن در حال حیض ترک کرده واجب است؟ روزه چطو آیا قضای نمازهای یومیه. ۹سوال 

شود ولی فقط قضای روزه از او خواسته  پاسخ: قضای نمازهای یومیه واجب نیست؛ زیرا نماز و روزه در حال حیض از زن برداشته می



البته اگر زن بعد از دخول وقت نماز [. ۱های واجب، چه ماه رمضان و چه غیر آن، بنابر اقوا واجب است ] شود. اما قضای روزه می

 .ای وقت داشته باشد که بتواند نماز را با طهارت بخواند و نخوانده باشد، باید آن نماز را قضا کند حائض شود و به اندازه

  

 اگر زن در بین نماز حائض شود چه حکمی دارد؟ اگر شک کند چه؟. ۱۱سوال 

در بین نماز شک کند که  اما اگر[. ۱( ]۴۶۴پاسخ: اگر زن در بین نماز حائض شود، نماز او باطل است و نباید ادامه دهد )مسأله 

حائض شده یا نه، نماز او صحیح است؛ ولی اگر بعد از نماز بفهمد که در بین نماز حائض شده، نمازی که خوانده باطل است )مسأله 

۴۶۱[ )۱]. 

  

 تکلیف زنی که از خون حیض پاک شده چیست؟. ۱۱سوال 

یا غسل یا تیمم بجا آورده شود، غسل کند؛ دستور آن مثل غسل  های دیگری که باید با وضو پاسخ: واجب است برای نماز و عبادت

[. ۱( ]۴۶۶جنابت است. برای نماز باید پیش از غسل یا بعد از آن وضو هم بگیرد و اگر پیش از غسل وضو بگیرد بهتر است )مسأله 

شود، هرچند طلاق  بر او حلال نمیخط قرآن که در وقت حیض بر او حرام بوده  تا غسل نکند، کارهایی مانند توقف در مسجد و مس

 .[۱( ]۴۶۷او و جماع با او صحیح است )مسأله 

  

 ام، آیا باید سخنش پذیرفته شود؟ اگر زن بگوید حائضم یا از حیض پاک شده. ۱۲سوال 

 .[۱( ]۴۶۳ام، باید حرف او پذیرفته شود )مسأله  پاسخ: بله؛ اگر زن بگوید حائضم یا از حیض پاک شده

  

 داند حیض است یا خون دمل؛ چه باید بکند؟ بیند که نمی زنی خونی می. ۱۳سوال 

پاسخ: اگر خون از سه روز بیشتر و از ده روز کمتر باشد و نداند حیض است یا خون دمل، اگر ممکن است مقداری پنبه داخل فرج 

اگر وارسی ممکن  .د خون دمل استکند و بیرون آورد: اگر خون از طرف چپ بیرون آید خون حیض است و اگر از طرف راست باش

کدام را نداند، باید همه  دهد. اگر هیچ دهد؛ اگر دمل بوده، دمل قرار می نیست و بداند خون سابق حیض بوده، حیض قرار می

 .[۱( ]۴۴۱دهد بجا آورد )مسأله  هایی را که زن غیرحائض انجام می کارهایی را که بر حائض حرام است ترک کند و همه عبادت

  

 حکم طلاق زن در حال حیض چیست؟. ۱۴سوال 

 .این حکم درباره زن نفساء نیز جاری است[. ۱( ]۴۶۲پاسخ: طلاق دادن زن در حال حیض باطل است )مسأله 

  

تواند در آن  بیند و باید روزهای عادت خویشان خود را حیض قرار دهد؛ آیا شوهرش می زنی بیش از ده روز خون می. ۱۱سوال 

 نزدیکی کند؟ روزها با او



 .[۱( ]۴۱۱پاسخ: خیر؛ جماع در روزهایی که حیض زن قطعی نیست ولی شرعاً باید برای او حیض قرار دهد نیز حرام است )مسأله 

 (سوال تشریحی ۱۱بخش دوم: احکام استحاضه )

  

 استحاضه چیست و چه تفاوتی با حیض دارد؟. ۱۶سوال 

شود اما حیض نیست؛ مانند خونی که کمتر از سه روز یا بیشتر از ده روز خارج  میپاسخ: استحاضه خونی است که از رحم زن خارج 

شود. زن مستحاضه باید مانند زن پاک نماز بخواند و روزه بگیرد و کارهایی که بر حائض حرام است برای او حلال است؛ ولی برای 

 .[۱ام خمینی، مسائل مربوط به استحاضه( ]نمازها باید غسل استحاضه بکند و طبق دستور عمل کند )توضیح المسائل ام

  

 .انواع استحاضه را نام ببرید و توضیح دهید. ۱۷سوال 

متوسطه: خونی که از لکه ( ۲ای روی پنبه ایجاد کند و از آن نفوذ نکند؛  قلیله: خونی که فقط لکه( ۱پاسخ: استحاضه سه نوع است: 

ونی که از پنبه به بدن یا لباس برسد )توضیح المسائل امام خمینی، احکام کثیره: خ( ۳تجاوز کند اما از پنبه بیرون نیاید؛ 

 .[۱استحاضه( ]

  

 وظایف زن مستحاضه قلیله چیست؟. ۱۸سوال 

خواند؛ غسل لازم نیست. اگر خون بیاید و نماز  دهد و نماز می ای تمیز قرار می گیرد، پنبه یا پارچه پاسخ: برای هر نماز یک وضو می

 .[۱صحیح است )توضیح المسائل امام خمینی( ] بخواند، نماز

  

 وظایف زن مستحاضه متوسطه چیست؟. ۱۹سوال 

 .[۱پاسخ: باید برای هر نماز یک غسل کند، وضو بگیرد و پنبه قرار دهد )توضیح المسائل امام خمینی، احکام استحاضه متوسطه( ]

  

 وظایف زن مستحاضه کثیره چیست؟. ۲۱سوال 

ر نماز یک غسل کند و بعد وضو بگیرد و پنبه قرار دهد. بهتر آن است که غسل را پیش از اذان و وضو را نزدیک پاسخ: باید برای ه

کند )توضیح المسائل امام خمینی، احکام استحاضه  نماز انجام دهد. اگر خون بین نمازها بیاید، برای نماز بعدی دوباره غسل می

 .[۱کثیره( ]

  

 یره بخواهد قضای نماز بخواند چه باید بکند؟اگر زن مستحاضه کث. ۲۱سوال 

پاسخ: باید برای هر نماز قضایی وضو بگیرد و غسل کند و سایر کارهای مستحاضه را انجام دهد؛ و بنابر احتیاط واجب، غسلی که 



( ۶۹۷۸۹اره برای نمازهای ادا کرده برای نماز قضا کافی نیست )پرسش و پاسخ منتخب فقهی دفتر مقام معظم رهبری، پرسش شم

[۱]. 

  

 تواند به مسجد برود؟ آیا زن مستحاضه می. ۲۲سوال 

؛ زیرا احکام [۱( ]۶۹۸۱۲پاسخ: بله؛ ورود زن مستحاضه به مسجد اشکال ندارد )پرسش و پاسخ منتخب فقهی، پرسش شماره 

 .حائض بر او جاری نیست

  

اش چه حکمی  نماز مغرب و عشا غسل نکرده است؛ روزه زنی روزه قضایی گرفته و بعد از ظهر مستحاضه شده و برای. ۲۳سوال 

 دارد؟

شود و غسل استحاضه شرط صحت روزه نیست )پرسش و پاسخ  پاسخ: روزه آن روز صحیح است؛ زیرا در استحاضه روزه باطل نمی

 .[۱( ]۶۹۷۸۹منتخب فقهی، پرسش شماره 

  

 آیا مقاربت با زن مستحاضه جایز است؟. ۲۴سوال 

لاف زن حائض، مقاربت با زن مستحاضه حرام نیست؛ زیرا خون استحاضه حکم خون حیض را ندارد )پایگاه اسلام پاسخ: بله؛ برخ

 .[۱کوئست، احکام استحاضه( ]

  

 اگر زن مستحاضه متوسطه بین نمازها به قلیله تبدیل شود، برای نماز بعد چه باید بکند؟. ۲۱سوال 

گیرد و غسل لازم نیست )توضیح المسائل امام خمینی،  یعنی برای نماز بعد وضو میپاسخ: حکم مستحاضه قلیله بر او جاری است؛ 

 .[۱احکام استحاضه( ]

  

 داند حیض است یا استحاضه؛ چه باید بکند؟ بیند که نمی زنی خونی می. ۲۶سوال 

ه دارد. اگر در حد حیض است پاسخ: باید به شرایط رجوع کند: اگر خون کمتر از سه روز یا بیشتر از ده روز باشد، حکم استحاض

 .[۱کند ] توضیح المسائل( عمل می ۴۴۶و  ۴۴۱ولی اطمینان ندارد، طبق مسائل مربوط به شک )مانند مسائل 

  

 آیا غسل استحاضه وضو دارد؟. ۲۷سوال 

 .[۱مام خمینی( ]های واجب است و برای نماز باید وضو نیز بگیرد )توضیح المسائل ا پاسخ: بله؛ غسل استحاضه مانند سایر غسل

  



تواند با غسل جنابت قرآن بخواند یا به مسجد  زنی در حال حیض است و غسل جنابت بر او واجب شده است؛ آیا می. ۲۸سوال 

 برود؟

پاسخ: قرآن خواندن نیاز به غسل جنابت یا حیض ندارد، مگر خواندن آیاتی که سجده واجب دارند؛ اما مسجد رفتن زنی که حائض 

حرام است. بنابر احتیاط واجب، در حال حیض غسل جنابت صحیح نیست و باید بعد از پاک شدن از حیض غسل  یا جنب است

 .[۱( ]۶۹۲۴۴توان بعد از پاک شدن یک غسل به نیت جنابت و حیض انجام داد )پرسش شماره  کند؛ همچنین می

  

 تواند اعتکاف کند؟ آیا زن مستحاضه می. ۲۹سوال 

های مشابه برای او مانعی  م حائض بر مستحاضه جاری نیست و او مانند زن پاک است؛ لذا اعتکاف و عبادتپاسخ: بله؛ زیرا احکا

 .[۱ندارد )توضیح المسائل امام خمینی( ]

  

 ترشحات زرد رنگ چه حکمی دارد؟. ۳۱سوال 

رنگ، خارج شود  چند کمپاسخ: ترشحات زرد رنگ خون نیست و حکم استحاضه یا حیض را ندارد؛ در استحاضه باید خون، هر

 .[۳الله مکارم شیرازی( ] )پاسخ استفتایی دفتر آیت

 (سوال تشریحی ۱۱بخش سوم: احکام نفاس )

  

 شود؟ نفاس چیست و زنی که در حال نفاس است چه نامیده می. ۳۱سوال 

از ده روز یا سر ده روز قطع شود،  بیند اگر پیش آید، هر خونی که زن می پاسخ: از وقتی که اولین جزء بچه از شکم مادر بیرون می

 .[۲در توضیح المسائل امام خمینی، باب نفاس( ] ۱۱۸گویند )مسأله  می« نفساء»خون نفاس است و زن را در این حال 

  

 بیند چه حکمی دارد؟ خونی که زن پیش از بیرون آمدن اولین جزء بچه می. ۳۲سوال 

 .[۲( ]۱۱۹پاسخ: نفاس نیست )مسأله 

  

 آیا برای نفاس شدن لازم است خلقت بچه کامل باشد؟ .۳۳سوال 

ای از رحم زن خارج شود و خود زن بداند یا چهار نفر قابله بگویند که  پاسخ: خیر؛ لازم نیست خلقت بچه تمام باشد. اگر خون بسته

 .[۲( ]۱۱۱بیند خون نفاس است )مسأله  شد، خونی که تا ده روز می ماند انسان می اگر در رحم می

  

 کمترین و بیشترین مدت نفاس چقدر است؟. ۳۴سوال 

 .[۲( ]۱۱۱شود )مسأله  پاسخ: ممکن است خون نفاس یک آن بیشتر نیاید، ولی بیشتر از ده روز نمی



  

 بیند چیست؟ زنی شک دارد که چیزی سقط کرده یا نه؛ حکم خونی که می. ۳۱سوال 

 .[۲( ]۱۱۲شود شرعاً خون نفاس نیست )مسأله  پاسخ: لازم نیست وارسی کند و خونی که از او خارج می

  

 کارهایی که بر حائض حرام است بر نفساء چه حکمی دارد؟. ۳۶سوال 

پاسخ: توقف در مسجد و رساندن جایی از بدن به خط قرآن و سایر کارهایی که بر حائض حرام است، بر نفساء نیز حرام است؛ و 

 .[۲( ]۱۱۳نفساء نیز واجب و مستحب و مکروه است )مسأله  آنچه بر حائض واجب و مستحب و مکروه است بر

  

 حکم طلاق و نزدیکی با زن در حال نفاس چیست؟. ۳۷سوال 

پاسخ: طلاق دادن زنی که در حال نفاس است باطل است و نزدیکی کردن با او حرام است؛ و اگر شوهر با او نزدیکی کند، بنابر 

 .[۲( ]۱۱۴حکام حیض گفته شد کفاره بدهد )مسأله احتیاط واجب باید مطابق دستوری که در ا

  

 زنی که از خون نفاس پاک شده چه باید بکند؟ اگر دوباره خون ببیند چه؟. ۳۸سوال 

های خود را بجا آورد. اگر دوباره خون ببیند، چنانچه روزهایی که خون دیده با روزهای پاکی وسط  پاسخ: باید غسل کند و عبادت

 .[۲( ]۱۱۱متر باشد، تمام آن نفاس است؛ و اگر روزهایی که پاک بوده روزه گرفته باشد باید قضا کند )مسأله روی هم ده روز یا ک

  

 اگر خون نفاس زن از ده روز بگذرد چه باید بکند؟. ۳۹سوال 

ده روز نفاس و بقیه پاسخ: اگر در حیض عادت دارد، به اندازه روزهای عادت او نفاس و بقیه استحاضه است؛ و اگر عادت ندارد، تا 

استحاضه است. احتیاط مستحب آن است که کسی که عادت دارد از روز بعد از عادت و کسی که عادت ندارد از روز بعد از دهم تا 

 .[۲( ]۱۱۷روز هجدهم زایمان، کارهای استحاضه را بجا آورد و کارهایی را که بر نفساء حرام است ترک کند )مسأله 

  

 حیض عادت ندارد، اگر بعد از زایمان یک ماه یا بیشتر خون ببیند چه باید بکند؟ زنی که در. ۴۱سوال 

 .[۲های استفتایی مشابه( ] و پاسخ ۱۲۱پاسخ: ده روز اول آن نفاس و ده روز دوم آن استحاضه است )مسأله 

 (سوال تشریحی ۱۱بخش چهارم: سایر احکام بانوان )

  

 واند؟تواند قرآن بخ آیا زن حائض می. ۴۱سوال 

، سوره ۶۲دار )سوره نجم آیه  پاسخ: خواندن قرآن برای زن حائض حرام نیست، مگر آیاتی که سجده واجب دارند؛ چهار آیه سجده



نباید خوانده شود. بر اساس فتاوای مشهور، خواندن بیش از هفت آیه در ( ۳۷، سوره فصلت آیه ۱۱، سوره سجده آیه ۱۹علق آیه 

 .[۳الله دوزدوزانی تبریزی( ] آن کمتر از حال پاکی است )پاسخ استفتایی آیت حال حیض مکروه است و ثواب

  

 تواند به مسجد برود؟ در حرم ائمه و حرم حضرت معصومه )س( چه حکمی دارد؟ آیا زن حائض می. ۴۲سوال 

م حضرت معصومه )س( های اطراف و حر پاسخ: ورود زن حائض به مسجد حرام است. اما بر اساس فتاوای مشهور، رفتن به رواق

 .[۱اشکال ندارد؛ ولی در غیر این اماکن از حرم ائمه )ع(، توقف او جایز نیست )پایگاه اسلام کوئست، احکام حائض( ]

  

 اش چه حکمی دارد؟ دار در روز مثلاً یک ساعت به غروب خون حیض ببیند، روزه اگر زن روزه. ۴۳سوال 

 .[۱اه رمضان قضا کند )استفتائات رسمی دفتر مقام معظم رهبری، احکام دوران عادت( ]شود و باید بعد از م پاسخ: روزه باطل می

  

 تواند طواف کند؟ آیا زن حائض می. ۴۴سوال 

هایی است که بر زن حائض جایز نیست و در مناسک حج باید تا پاک شدن صبر کند )توضیح المسائل  پاسخ: خیر؛ طواف از عبادت

 .[۱امام خمینی، احکام حائض( ]

  

 تواند اعتکاف کند؟ آیا زن حائض می. ۴۱سوال 

هایی است که نیاز به طهارت دارد و حیض مانع صحت آن است  پاسخ: خیر؛ اعتکاف برای زن حائض جایز نیست؛ زیرا از عبادت

 .[۱)توضیح المسائل امام خمینی( ]

  

 تواند دست بر خط قرآن بگذارد؟ آیا زن حائض می. ۴۶سوال 

ذاشتن دست بر خط قرآن از کارهایی است که بر جنب حرام است و همه چیزهایی که بر جنب حرام است، بر حائض پاسخ: خیر؛ گ

 .[۱( ]۴۱۱نیز حرام است )مسأله 

  

 تواند نماز میت بخواند؟ آیا زن حائض می. ۴۷سوال 

شد و بجا آوردن آن بر حائض مانعی ندارد هایی نیست که وضو یا غسل یا تیمم برای آن شرط با پاسخ: بله؛ زیرا نماز میت از عبادت

 .[۱( ]۴۱۱)مسأله 

  



 زنی غسل حیض کرده؛ آیا برای نماز باید وضو هم بگیرد؟ ترتیب آن چگونه است؟. ۴۸سوال 

 .[۱( ]۴۶۶پاسخ: بله؛ برای نماز باید پیش از غسل یا بعد از آن وضو بگیرد و اگر پیش از غسل وضو بگیرد بهتر است )مسأله 

  

 اگر در حال حیض غسل جنابت بر زن واجب شود، چه باید بکند؟. ۴۹ سوال

پاسخ: بنابر احتیاط واجب، در حال حیض غسل جنابت صحیح نیست و باید بعد از پاک شدن از خون حیض غسل کند؛ همچنین 

 .[۱( ]۶۹۲۴۴توان بعد از پاک شدن، یک غسل به نیت جنابت و حیض انجام داد )پرسش شماره  می

  

 زمان مشمول غسل نفاس نیز شده است؛ چه باید بکند؟ طور هم زنی در حال حیض است و به. ۱۱سوال 

پاسخ: باید پس از پاک شدن از حیض، غسل حیض و سپس غسل نفاس را انجام دهد؛ زیرا هر غسلی که واجب شده باید به نیت 

 .[۱همان انجام شود )توضیح المسائل امام خمینی( ]

 


